
 

 

 

Salut à Tous, 

Dans 4 mois,  l’édition ploumAnAC’h 2011 !!! Vous trouverez ci-joint le 

formulAire  d’insCription pour  Ce week-end du 21 – 22 mAi 2011…   

PROGRAMME (prévisionnel)  -Rendez-vous le jeudi de 18h à 19h au local pour distribution 
du mAtériel … 

SAMEDI :  rdv à lA CAle de ploumAnAC’h à 12h00 (impératif) pour pique-nique (à prévoir par 

chacun) (covoiturage à organiser en fonction des participants, nous emmenons un bloc 

par plongeur) 

1ère plongée depuis la cale vers 14h00 (marée haute)  -Départ pour le gonflage à 
Perros vers 16h30 -ACCès à l’hébergement vers 17h30 (Auberge de jeunesse) - Apéro + 
repas vers 19h30 - 2ème plongée de NUIT depuis la cale vers 22h30 (pleine marée)  - Retour 
à l’hébergement 

DIMANCHE : 3ème plongée  

Réveil matinal pour être au bateau (probablement à 8h au CAP à Trebeurdun) -pour 15 
plongeurs -repAs sAndwiChs et plongée en début d ‘Après midi pour 15 Autres plongeurs -
Retour au club et remise du matériel (à rincer et ranger).  



TARIF (base 30 personnes)  

Hébergement+repas samedi soir+petit déjeuner dimanche matin +3 plongées 

plongeur 75,00 €  -  ACCompAgnAnt 35,00 € 

pour plus d’infos contacter Stanley GAUTREAU  au 06.12.55.30.22 – x1stan@yahoo.fr 

------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 

   

AUBERGE DE JEUNESSE : "Le Toëno"           CAP TREBEURDEN                                PERROS PLONGEE 
60, route de la Corniche                                54, Corniche de GOAS TREZ                1 Boulevard Aristide BRIAND 
22560 – Trébeurden                                      22560 TREBEURDEN                            22700 PERROS GUIREC 

Tél : 02.96.23.52.22                                      Tél : 02.96.23.66.71                            Tél : 02.96.23.22.13 

-----------------------------------------------------------------------------------
fiChe insCription ploumAnAC’h 21-22 mai 2011 

à rendre impérativement avant le mercredi 31/03/2011 !!! 

nom: ……………………………. prénom:…………………….. niveAu plongée  ……… 

Nbre de pArtiCipAnts ………. plongeur: ….. non plongeur: ….. 

Matériel club dont vous avez besoin en plongée : 

 Stab : ……….                 Taille : ……….                  détendeur : ……… 

Pour les niveaux 1 : Combinaison – gants – chaussons –palmes –masque-tuba  

Pour les autonomes (en +) : parachute – lampes – octopus – 

Pour les encadrants :   un deuxième premiere étage -  

 soit nbre plongeurs : ……..…. * 75,00 = ….          nbre non plongeurs : ……. …. * 35,00 = …. 

Total : …….…. réglé pAr Chèque à l’ordre de l’AsA -les Chèques ne seront enCAissés qu’ 
après le weekend … 
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