
Amis plongeurs, petits et grands, réservez votre soirée 

 

Le mercredi 18 Juin 2014 à partir de 19h ! 
 

L’ASA Subaquatique vous propose un événement inédit pour fêter tous ensemble la fin de saison 

en piscine ! 

 
Inscrivez-vous dès maintenant AU RELAIS NAP* DE L’ASA !  (* nage avec palmes).  

   

Plusieurs équipes, formées équitablement de nageurs et nageuses de tous âges et de tous 

niveaux, s’affronteront pour parcourir la plus grande distance possible en 1h  

dans le bassin de la piscine d’Avrillé. 

 

Les supporters seront les bienvenus pour soutenir les nageurs qui se relaieront toutes les 5 

minutes sous leurs encouragements ! 

 

A l’issue du relais, un verre de l’amitié sera offert à tous, le classement des équipes sera 

présenté et nos jeunes plongeurs en formation recevront leur diplôme. 

 

Un moment sportif et convivial comme on les aime ! 

 
 

Venez nombreux ! 

 

BULLETIN D’INSCRIPTION 
 

Prénom :     Nom :    Age :  

 : S’inscrit comme nageur au Relais Nage Avec Palmes de l’ASA et sera présent dès 19h.  

  : Peut amener des spécialités culinaires salées ou sucrées.  
 
Merci de renvoyer l’inscription à blot.steph@gmail.com.  

mailto:blot.steph@gmail.com

